VARTOJIMO INSTRUKCIJA

SmectaGo®
Paruosta vartojimui diosmektito suspensija paketéliuose

Pries pradédami vartoti Sj produkta atidziai perskaitykite $j lapelj, nes jame pateikiama Jums svarbi
informacija.

Siame lapelyje rasite informacijos, kuri padés Jums teisingai vartoti &j produktg. Jeigu norite suZinoti daugiau,
kreipkités j savo gydytojg ar vaistininkg. ISsaugokite §j lapelj, nes Jums gali prireikti jj dar kartg perskaityti.

Apie kg raSoma Siame lapelyje?

Kas yra SmectaGo® ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant SmectaGo®
Kaip vartoti SmectaGo®

Galimas SmectaGo® Salutinis poveikis
Kaip laikyti SmectaGo®

Pakuotés turinys ir kita informacija
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1. Kas yra SmectaGo® ir kam jis vartojamas

SmectaGo® yra medicinos prietaisas — paruosta vartoti per burng suspensija, kuri tiekiama atskiry doziy
paketéliuose.

SmectaGo® yra skirtas:
» Suaugusiujy ir vyresniy kaip 8 mety vaiky dminiam viduriavimui gydyti. Vaikams Gminio viduriavimo gydymas
turi bati derinamas kartu su geriamuoju rehidrataciniu tirpalu, siekiant iSvengti dehidratacijos.

» Suaugusiujy létiniam viduriavimui arba pilvo skausmui gydyti.

Pagrindiné SmectaGo® sudétiné medziaga yra diosmektitas. Diosmektitas yra natlralus molis, padedantis
sustabdyti ir gydyti viduriavimg bei palengvinti pilvo skausma. Jrodyta, kad jis:

e suriSa toksinus bei mikroorganizmus (bakterijas ir virusus) ir padeda juos pasalinti i§ organizmo,
e dél savo natdraliy padengianciy savybiy apsaugo virSkinimo sistemg ir padeda atkurti pazeistg zarnyna.

2. Kas zinotina pries vartojant SmectaGo®:
Nevartokite SmectaGo®:

e jeigu yra alergija diosmektitui arba bet kuriai kitai sudétinei daliai (zr. 6 skyriy Pakuotés turinys ir kita
informacija);

e jaunesniems kaip 8 mety vaikams, esant iminiam viduriavimui;
e vaikams, esant létiniam viduriavimui arba pilvo skausmui.

Specialis jspéjimai ir atsargumo priemoneés, susije su Siuo medicinos prietaisu

Neméginkite patys gydyti simptomy ir pasikonsultuokite su gydytoju, jeigu:



e Kartu su viduriavimu pasireiSkia auksta temperatlra, drebulys arba pasikartojantis vémimas.

Jums yra dehidratacijos pozymiy (jauciate didelj troSkulj, liezuvis yra sausas, esate pavarge arba nuolat neturite
apetito).

Jusy iSmatose yra kraujo arba gleiviy.

Kartu su viduriavimu pasireiSkia staigus svorio sumazéjimas.

Viduriavimas pasireiSkia gydymo antibiotikais metu arba po jo.

Jums yra nustatytas imunodeficitas arba Siuo metu Jums yra paskirtas gydymas, slopinantis imunine sistemg
(imunosupresinis arba prieSvézinis gydymas).

o Jus neseniai grjzote i tropinio klimato Salies.

Nebegydykite viduriavimo ir pasikonsultuokite su gydytoju, jeigu:

e Jusy simptomai nesusilpnéjo arba jeigu jie pasunkéjo, praéjus rekomenduojamam gydymo laikotarpiui (Zr. 3
skyriy Kaip vartoti SmectaGo®).

¢ Viduriavimas greitai pasikartojo arba Jums viduriavimas kaitaliojasi su viduriy uzkietéjimu.

Specialiosios atsargumo priemonés vartojant SmectaGo®
e Pacientai, kuriems yra buves sunkus viduriy uzkietéjimas, SmectaGo® turi vartoti atsargiai.

e SmectaGo® sudétyje yra nedidelis etanolio (alkoholio) kiekis, maziau nei 100 mg paros dozéje.

Ispéjimai pacientams, kuriems yra Gminis viduriavimas

¢ Vaikams SmectaGo® turi buti vartojama kartu su geriamaisiais rehidrataciniais tirpalais, kad buty
iSvengta viduriavimo sukeltos dehidratacijos.

Viduriuojantiems vaikams rekomenduojama valgyti daznai, suvalgant nedidelj jvairaus maisto kiekj (pvz., ryzius,
kiauSinius, mésg, nedaug virty vaisiy ir darzoviy).

Jeigu kei€iasi JUsy vaiko elgesys, jeigu neiSnyksta viduriavimo simptomai arba jie stipréja, arba jeigu pasireiskia
pastovus daZnas vémimas, kvieskite gydytoja.

e Umiai viduriuojantiems suaugusiesiems SmectaGo® skiriamas kaip papildomas gydymas kartu su
rehidrataciniu tirpalu, siekiant atkurti viduriuojant prarasty skys¢iy pusiausvyrg. Viduriuojant
rekomenduojama valgyti nedidelj kiekj lengvo maisto. Reikia vengti riebiy, sunkiai virSkinamy, astriy,
zarnyno judesius veikianCiy produkty ir vaisiy sulciy.

Gydant viduriavimg vyresnio amziaus arba nusilpusiems pacientams, reikalinga speciali priezidra, nes
viduriavimas gali sukelti reik§mingg skysciy netekimg (dehidratacijg), kurios pasekmés gali biti rimtos.

Ispéjimai esant létiniam viduriavimui arba pilvo skausmui

Nerekomenduojama vartoti SmectaGo® pakartotinai arba ilgg laikg. Jei esant létiniam viduriavimui arba pilvo
skausmui simptomai iSlieka ilgiau nei dvi savaites, pasitarkite su gydytoju, kad prie$ tesiant gydyma bty
nustatytos jj sukélusios priezastys.

Kiti vaistai ir SmectaGo®

Nevartokite kity geriamuyjy vaisty kartu su SmectaGo®, kad nesumazéty kity vaisty veiksmingumas. Tarp
SmectaGo® ir kity vaisty vartojimo rekomenduojamas 2 valandy laiko tarpas.

Pasakykite savo gydytojui ar vaistininkui, jeigu vartojate ar neseniai vartojote kitus vaistus arba medicinos
prietaisus, jskaitant ir parduodamus be recepto.

Néstumas ir zindymo laikotarpis
SmectaGo® nerekomenduojama vartoti néStumo ir zindymo laikotarpiu.



Jeigu esate néscia, maitinate kadikj krdtimi arba manote, kad galite bati néscia ar ketinate pastoti, prie$ vartojant
SmectaGo®, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

3. Kaip vartoti SmectaGo®

Vartojimo budas
Sis medicinos prietaisas yra vartojamas per burng ir yra paruostas vartoti. Paketélio turinj reikia nuryti.
Pries§ atidarydami paketélj, jj pamaigykite.

Atidaryto paketélio turinys turi bdti suvartojamas per vieng karta.

Rekomenduojamos dozés

e  Uminis viduriavimas

Amzius Dozé

Vaikai (nuo 8 iki 15 mety imtinai) IS pradziy — 2 paketéliai, tesiant — po paketélj po kiekvieno
pasitustinimo skystomis iSmatomis, ne daugiau 4 paketéliy
per para.

Siekiant iSvengti dehidratacijos, butina vartoti geriamajj
rehidratacinj tirpalg, padedantj atkurti viduriuojant
prarasty skys¢€iy pusiausvyra.

Suaugusieji ir vyresni kaip 15 mety | IS pradziy — 2 paketéliai, tesiant — po paketélj po kiekvieno
vaikai pasitustinimo skystomis iSmatomis, ne daugiau 6 paketéliy
per para.

Kaip ilgai vartoti SmectaGo®, esant Galite vartoti SmectaGo® ne ilgiau kaip 3 dienas. Jei
Gminiam viduriavimui viduriavimas tesiasi ilgiau kaip 3 dienas, pasikonsultuokite su

gydytoju.

o Létinis viduriavimas arba pilvo skausmas

Amzius Dozé
Tik suaugusiesiems Iki 3 paketéliy per parg (po 1 ryte, per pietus ir vakare) pagal
poreikj.

Kaip ilgai vartoti SmectaGo®, esant Sj medicinos prietaisg galite vartoti ne ilgiau kaip 2 savaites
létiniam viduriavimui arba pilvo nesikreipdami medicininés pagalbos. llgai arba pakartotinai
skausmui vartoti SmectaGo® nerekomenduojamas.

Jeigu pamirSote iSgerti SmectaGo®

Jeigu pamirsote suvartoti doze, iSgerkite doze po sekancio pasitustinimo skystomis iSmatomis. NevirSykite
rekomenduojamos paros dozes.



4. Galimas Salutinis poveikis

Salutinis poveikis, apie kurj prane$ama daZniausiai, yra viduriy uzkietéjimas. Atsiradus viduriy uzkietéjimui
gydymas turi bati nutrauktas ir, esant poreikiui, pratestas mazesnémis dozémis. Kitas, retesnis Salutinis poveikis
yra bérimas, dilgéliné, niezulys ir angioneuroziné edema (odos, ltpy, gerklés ir liezuvio patinimas).

Jeigu Jums pasireiSké Salutinis poveikis, kuris néra paminétas Siame lapelyje, arba jeigu jis iSlieka ilgai, praneskite
apie tai gydytojui arba vaistininkui. Praneskite apie sunky Salutinj poveikj gamintojui IPSEN Consumer HealthCare
ir vietinei atsakingai institucijai Valstybinei akreditavimo sveikatos priezidros veiklai tarnybai prie Sveikatos
apsaugos ministerijos, www.vaspvt.|t.

5. Kaip laikyti SmectaGo®
Laikykite vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

SmectaGo® negalima vartoti pasibaigus galiojimo laikui, nurodytam ant pakuotés. Siam medicinos prietaisui
specialiy laikymo salygy nereikia.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Pagrindiné sudeétiné SmectaGo® medziaga yra diosmektitas, viename paketélyje jo yra 3 g.

Kitos medziagos: karamelinés kakavos skonio medziaga*, ksantano guma, citriny rigsties monohidratas, askorbo
ragstis, kalio sorbatas, sukralozé, isgrynintas vanduo.

*Karamelinés kakavos skonio medziagos sudétis: natdraliy ir sintetiniy skoniy medziagy misinys, karamelés
spalva E 150d, karamelizuotas cukraus sirupas, propilenglikolis E1520, vanduo, etanolis, kofeinas.

Ipsen Consumer HealthCare

65 quai Georges Gorse
92100 Boulogne-Billancourt

Gamintojas-

Prancuzija

Tel.: +33 (0)1 58 33 00 00

Vietinis atstovas: Ipsen Pharma SAS Lietuvos filialas, T. Narbuto g. 5, LT-08105, Vilnius.

Paskutinj kartg perziaréta 2019 m. vasario mén.

Simboliai:

CE 0426 SIPSEN



